S l RE S S REGULAMENT DE PARTICIPARE

CONGRESS Concurs e-Postere

REGULAMENT PENTRU PARTICIPANTII LA SECTIUNEA DE E-POSTERE:

in premiers, urmare a interesului crescut in propunerea de e-postere, incepand cu anul acesta vor exista doua

categorii de e-postere:

sectiunea ,undergraduate”, destinata studentilor si/sau medicilor rezidenti care doresc sa participe la
concurs; dorim astfel sa stimulam implicarea viitorilor specialisti (medici sau din domeniile conexe
medicinei) in partajarea informatiilor, element vital pentru progresul in cercetare.

sectiunea ,graduate”, dedicatd medicilor care au finalizat rezidentiatul (specialisti/primari), precum si
absolventilor de studii universitare, admisi in programe de studii postuniversitare (masteranzi,

doctoranzi).

n functie de tipul de E-POSTER dorit, va trebui adaptat din punct de vedere structural la una din cele 2 optiuni:

(1) prezentare de caz sau (2) lucrare originald (studiu, meta-analizd, etc). Prezentam in continuare repere

orientative legate de structura acestora:

1. Prezentare de caz

Structura uzuald este urmatoarea:

Introducere:

n introducere se vor prezenta succint patologia, relevanta/impactul acesteia asupra sistemului
sanitar, date legate de prevalentd/incidenta in randul populatiei, motivele pentru care autorul/autorii
considera relevanta prezentarea cazului respectiv (particularitate etc).

Prezentare:

Contine de obicei intr-un mod structurat informatii despre motivele prezentarii la medic, anamneza,
investigatii clinice si paraclinice axate Tn mod specific pe diagnosticul diferential si cel de certitudine;
Concluzii:

Motivele pentru care autorul/autorii considera relevantd prezentarea cazului respectiv, cu sublinierea
particularitatilor acestuia (de exemplu, debut precoce/tardiv, comorbiditati care ingreuneazd

diagnosticul si/sau influenteaza decizia terapeutica, etc).

2. Lucrare originala (studiu / meta-analizi)

Structura uzuala:

Introducere

Prezentarea succinta a datelor legate de obiectivele, necesitatea/utilitatea studiului/cercetarii, etc
Material si metode

Descrierea lotului de pacienti, a criteriilor de includere/excludere a datelor, tipul de analiza a datelor
selectat si motivele pentru care a fost ales in detrimentul altor tipuri de analiza, actiunile intreprinse,
prezentarea sumara a protocolului de lucru, prezentarea datelor brute obtinute (format grafic si/sau
tabelar etc), tipul si modalitatea de analiza a datelor, comparatii intre acestea etc.

Rezultate

Contine de regula prezentarea rezultatelor procesarii si analizei datelor

Concluzii

Subliniazd importanta/relevanta demersului de cercetare, analiza corelatiilor/cauzalitatii, sugereaza
directii noi in cercetare, identificd surse de eroare/propune corectii de design de studiu pornind de la

rezultatele analizei datelor
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REZUMATELE PENTRU E-POSTERE:

Inscrierea la concursul de e-postere se face prin trimiterea rezumatului (,,abstract”).
Rezumatele se vor trimite prin email la adresa: office@stresscongress.org
Data limita pana la care se transmit rezumatele este: 14 august 2023.
Vor fi eliminate din concurs lucrdrile pentru care autorul principal si/sau corespondent nu confirma
participarea la congres pana la data limita de transmitere a e-posterelor in varianta finala.
Autorul principal/corespondent cu participarea confirmata la congres va sustine prezentarea orald in cadrul
festivitatii de premiere, in eventualitatea in care e-Posterul este premiat.
Sunt acceptate rezumate in format word/rtf, care nu depasesc o limita de 300-500 de cuvinte.
Rezumatele (a se vedea modelul pus la dispozitie) vor include obligatoriu:
—  Titlul lucrarii
— Autor/lista de autori, cu precizarea afilierii/afilierilor institutionale si a autorului de corespondenta
—  Cuvinte cheie
—  Rezumatul efectiv al lucrarii, care respecta structura prezentata anterior.
Autorul principal/corespondent garanteaza implicarea coautorilor in procesul de elaborare a materialului;
toate deciziile si informatiile schimbate cu autorul principal / corespondent vor fi considerate ca fiind
unanim acceptate de toti coautorii si/sau comunicate de catre autorul principal/corespondent catre
acestia.
Autorul principal / corespondent beneficiaza de o reducere de 15%.
Fiecare rezumat poate fi transmis o sigura data. in eventualitatea in care comisia de jurizare considera c3
lucrarea este acceptabila, dar sunt necesare modificari, autorul de corespondenta va fi notificat asupra
modificarilor si modalitatii de retransmitere a rezumatului.
Fiecare participant la congres poate transmite spre jurizare un singur material in calitate de autor
principal/corespondent; este permisd insa inscrierea in concurs a unei persoane in calitate de coautor al
mai multor e-postere.

Coautorii care fsi doresc sa participe la congres trebuie sa achite taxa de participare.

E-POSTER (POSTER ELECTRONIC): pe baza rezumatului depus si acceptat/validat de comisie, se va elabora E-

posterul, cu respectarea urmdatoarelor cerinte (necesare inclusiv pentru optimizarea afisajului pe
echipamentele disponibile):
— Format, dimensiune, rezolutie:
E-posterele vor fi proiectate / afisate pe ecrane, prin urmare recomandam rezolutii superioare si un
format AO (portret) sau Al (orizontal); din aceleasi considerente recomandam sa nu fie folosite marimi
mici de font. Dimensiunile recomandate ale fontului sunt:
o  60-70pt (titlu),
O  34-40pt (subtitluri),
O 24-34pt (text normal).
Aceste dimensiuni NU sunt insa obligatorii

Este important ca imaginile si graficele sa aiba o calitate (rezolutie) bund; recomandam pentru e-
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poster sa va asigurati ca este un bun contrast intre culoarea textului (de exemplu, negru) si cea a
fundalului (de exemplu, alb).

— E-posterele se vor transmite electronic, n versiunea finald/definitiva, pana la data de
20 septembrie 2023; la jurizare se vor lua in considerare doar e-posterele trimise in termen, pentru
care autorul principal/corespondent a achitat taxa de participare la congres.

—  Structura posterului trebuie sa o respecte intocmai pe cea a abstractului:

o Titlul e-posterului trebuie sa coincida cu titlul rezumatului inscris.

o Numele autorului si al coautorilor, precum si afilierea acestora trebuie sd respecte ordinea
din cadrul abstractului acceptat de catre comisie.

o Nu sunt permise modificari dupa transmitere, versiunea transmisa fiind considerata finala si
supusa jurizarii;

— Sunt importante asezarea in pagina si aspectul general raportat la dimensiunile standard, astfel incat
sa nu ramana spatii libere sau dimpotriva, ca aspectul general sa nu fie unul excesiv de incarcat iar
dimensiunile fontului prea mici pentru a fi citit la momentul afisarii E-posterului pe ecranele dedicate
(astfel recomandam ca inainte de a trimite spre validare E-posterul dumneavoastra, sa verificati
asezarea finala in pagind a tuturor elementelor E-posterului pentru a obtine un aspect general
profesional, armonios incadrat, echilibrat si adaptat tuturor cerintelor standard mai sus enumerate).

— Autorii e-posterelor premiate in concurs beneficiaza de:

o Voucher care permite participarea fizica gratuita la urmatoarea editie StressCongress;
o Publicarea gratuitd ,in extenso” a articolului redactat pe baza e-posterului castigator,
conditionat de predarea manuscrisului pana la data de 31 octombrie 2023, conform

instructiunilor de publicare de pe site-ul BAIJ

DEPUNEREA ABSTRACTELOR + E-POSTERELOR.

Doritorii se pot inscrie la una din cele doua sectiuni e-POSTER din concursul Stress Congress, respectand

conditiile si perioadele de mai jos:

e Transmiterea rezumatului: pe e-mail la adresa: office@stresscongress.org, pand pe 14 august 2023.

e Retransmiterea rezumatelor pentru cele la care s-au solicitat modificari: 20 august 2023.

e Confirmare rezumate: 27 august 2023.

e Transmitere versiune finala E-POSTER: 20 septembrie 2023.

e Transmitere in extenso a articolului in vederea publicarii in BAlJ: 31 octombrie 2023 (pentru e-Posterele

premiate)

Castigatorii vor fi desemnati si anuntati folosind coordonatele de contact furnizate in rezumat, in vederea
pregatirii prezentarii orale asociate e-posterului; aceasta va fi inclusa in programul ultimei zile a Congresului in

cadrul festivitatii de premiere.

Toti participantii inscrisi cu lucrari eligibile la sectiunea e-POSTER a editiei curente Stress Congress primesc un

voucher de participare electronica gratuita la urmatoarea editie Stress Congress.
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